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• Det här vet ni redan men; magnetresonanstomografi* eller MRI är 
en metod där vi använder oss av magnetiska egenskaper hos 
t.ex. vävnad i kroppen för att skapa en bild utan att behöva 
öppna folk. 


• Det finns flera olika applikationer som kan vara mer eller minde 
intressanta för oss psykologer men exempel på saker som vi kan 
mäta är t.ex.: 

Magnetic Resonance Imaging (aka MRI)
Magnetresonanstomografi

*Inte Sveriges längsta ord: Realisationsvinstbeskattning har 28 bokstäver, vår tävlande har 23.

Vaskulatur Metaboliter Eller benvävnad



• I nio fall av tio så är vi intresserade av att mäta hjärnan och 
nästan uteslutande i relation till beteende eller kliniska variabler.


• Detta gör vi primärt via antingen blodflöde (BOLD, eller 
funktionellt MRI, fMRI), konnektivitet (t.ex. Diffusion Tensor 
Imaging aka DTI) eller gråsubstans (t1 viktad MRI). 

Magnetic Resonance Imaging (aka MRI)
Magnetresonanstomografi

fMRI T1 viktad DTI
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Strukturell MRI



DTI
Diffusion Tensor Imaging

T1 DTI



Exempel på tillämpning
Tolkskolan



Exempel på tillämpning
Tolkskolan: steg 1 - kognitiva fynd

Mårtensson & Lövdén, 2011



Underliggande hjärnstruktur: 
Hippocampus





BOLD 
fMRI



fMRI
BOLD 



Exempel på tillämpning
Tolkskolan: steg 2 - buss upp till Lars (Nyberg) från FMUndSäkC

• 14 tolkar jämfördes med 17 kontroller från 
Umeå universitet. Kontrollerna utgjordes 
av studenter från läkarprogrammet och 
kognitionsvetenskap

• Språk: Arabiska (1/4), Dari (2/4), Ryska 
(1/4)

• Varje individ testades i 3 timmar. Hälften 
av tiden i en MR Scanner, den andra 
hälften vid datoriserade tester

• Deltagarna bussades 575km från Uppsala 
till Umeå universitet, där en ny MR 
Scanner precis köpts in till Umeå centre for 
Functional Brain Imaging (UFBI)



Exempel på tillämpning
Tolkskolan: steg 3 - hjärndata (3T MRI)
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Vi fann selektiva ökningar för tolkarna. Inga 
minskningar för någondera grupp


Left dorsal MFG (premotor cortex, BA6) = -39 10 47: 
In speech perception: Involved in mapping 
phonological representations to articulatory motor 
representations, learning to speak is essentially a 
sensorimotor task, learning new vocabulary, higher 
order motor planning


Left posterior IFG (Broca, BA45) = -48 24 17: 
Classically phonological motor processing


Left mid-posterior STG (Wernicke, mainly BA22, a few 
in BA21) = -60 -11 -3: Phonological level

processing and representation, is classically STS 
though (yellow in Hickok & Poeppels model), but 
coordinates in literature very close to ours

Strukturell MRI
T1-Viktad



Exempel på tillämpning
Tolkskolan: steg 4 - jmf med teori

Left Mid Posterior Superior 
Temporal Gyrus (LMPSTG)

Left Dorsal Middle Frontal Gyrus 
(LDMFG)

Left Posterior Inferior Frontal 
Gyrus (LPIFG)

Mårtensson et al., 2012Hickok & Poeppel, 2007



Exempel på tillämpning
Tolkskolan: steg 5 - återkoppling till beteende

−0,5

−0,4

−0,2

0,0

0,2

0,4

0,5

0,7

L. MFG L. STG L. IFG RHC LHC

Ansträngning
Prestation

* *

* indikterar p < .05

p = .07

* Lärarskattning: ”Bedöm hur stor ansträngning som krävts av 
varje elev för att uppnå Tolkskolans mål för att få vara kvar 
vid utbildningen”

1

2

1

2

Resultat från deras halvtidsprov

r





Left Dorsal Middle Frontal 
Gyrus (MFG)

Left Posterior Inferior 
Frontal Gyrus (IFG)

MFG goes here

IFG goes there

Mårtensson et al., 2014

DTI
Diffusion Tensor Imaging



6

7

8

9

ï0.02 ï0.01 0.00 0.01 0.02
Change in Connectivity

St
ru

gg
le

language
Arabic
Dari
Russian

Starting Connectivity
low
mid
high

FA Connectivity, IFG <ï> L.MFG (45<ï>6)

DTI
Diffusion Tensor Imaging



• Beteende: minnesökning i 
ett kognitivt testbatteri till 
följd av språkstudier


• Hjärnan: förändringar på 
macronivå på t1-viktad 
MRI (hjärnstruktur) och i 
nätverksegenskaper (DTI)


• Tillsammans: Studenterna 
utvecklas olika beroende 
på studiesituation och ev. 
pga förutsättningar

Exempel på tillämpning
Tolkskolan



Med flera

Exempel på tillämpning
Kan vi i framtiden använda oss av MRI i klinik för att välja intervention?



Exempel på tillämpning
Kan vi i framtiden använda oss av MRI i klinik för att välja intervention? 
Mycket tyder på det - men! effekter är än så länge på gruppnivå



Exempel på tillämpning
Kan vi i framtiden använda oss av MRI i klinik för att välja intervention? 
Mycket tyder på det



Exempel på tillämpning
Physical neglect



Exempel på tillämpning
Physical neglect



• Vi har dels tillgång till klinska 1,5T 
och 3T maskiner, t.ex. vår Siemens 
PRISMA


• Och sen har vi även tillgång till 
Nationella 7T enheten, som är 
belägen på samma våningsplan

I Lund har vi god tillgång till MRI som metod via Lund university Bioimaging Center (LBIC)

Vilka möjligheter har vi i Lund?





• I vår PRISMA har deltagaren betydligt 
bättre utrymme, t.ex. i en studie där vi 
jagar myelinisering i relation till 
utbildning och inlärning i barn som är 
så små som 6-7 år gamla. Vid 
repeterade mätningar kan detta vara 
skillnaden mellan att komma åter eller 
ej.

Det finns för och nackdelar med båda fältstyrkorna
7T vs 3T



• Det är även lättare med 
sekvensutveckling vid 3T som är mer 
av en standardmaskin, och 
gradientstyrkan är fördelaktig vid t.ex. 
DTI, samtidigt som 3T leder till mindre 
distortion.


• Kruxet är att vi har relativt dålig 
tillgång till dessa maskiner pga att de 
används inom vården.

Det finns för och nackdelar med båda fältstyrkorna
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• Vi har betydligt bättre tillgång till 7T, 
som är en ren forskningsmaskin och 
som utgör nationell infrastruktur


• Det finns dock högre risk för distortion 
i bilderna 


• Maskinen och datan som samlas in 
kräver betydligt mer av t.ex. nya 
användare


• Det finns ytterligare komplikationer för 
deltagarna i form av yrsel eller för den 
delen den trånga tunneln

Det finns för och nackdelar med båda fältstyrkorna
7T vs 3T



Men sen kan vi göra helt andra grejor i 7T
7T vs 3T









• MRI mätningar kan hjälpa oss att få en djupare förståelse för 
psykologiska fenomen och patologi


• Genom kombinerade mätningar av både MRI och beteende får vi 
en betydligt bättre förståelse av ett förlopp, t.ex. inlärning eller 
sjukdom, än vi hade fått av endera mätmetoden


• I Lund har vi mycket god tillgång på MRI mätningar, ffa genom 
Nationella 7T Enheten som är belägen inne på SUS men tillhör 
LU

MRI är användbart för att förstå beteende, utan beteende blir MRI ej förståbart
Slutkläm



Tack!
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